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Step One College と現地の看護・老人介護トレーニングセンターとの提携プログラム 

☆看護・老人介護プログラムはこんな人の為のプログラムです。 
・英語圏の看護・老人介護施設で経験したい！ 

・英語環境の中でいきた英語を覚えたい！ 

・将来看護士・介護士を目指したい！キャリアチェンジしたい！ 

・日本で看護・老人介護経験者 

・経験の無い方でも参加可能！！ 

・ローカルの人と一緒に勉強したい！働きたい！ 

     

     ☆プログラム内容 
Step One College で一般英語コース受講後、現地での看護・老人介護トレーニングセンターにて毎

週土曜日３回のトレーニングと２週間のワークエクスペリエンスにご参加いただきます。（合計６

週間、内１週間の休み含む） その後、最終課題を提出いただくことでコース修了となり、修了証

が発行されます。 また引き続き通信プログラムを行なうことによりオーストラリアニューサウス

ウェールス州で認められた Certificate III in Aged Care の取得も可能です。トレーニングセン

ターは１０名以下の少人数制。実際に患者さんに接しての訓練となります。 

 

☆看護・老人介護インターンシッププログラム参加までの流れ 
１．英語コース受講中もしくは修了後、看護・老人介護トレーニングコース受講日を決定 

（少人数制の為、スタート日がご希望に添えない場合がございます。） 

２．お申込書に必要事項をご記入しお申し込み  （無犯罪証明書および パスポートサイズ写真 2

枚ご用意ください） 

３．看護・老人介護トレーニングセンターよりオファーレターが届き入学許可 

 
１．英語コース受講 
４週間～ 英語コース 英語力に応じて４週間から受講していただきます。 

※英語コース受講期間に関しては事前に当校のレベルチェックを受けて審査させていただくことも可能です。 

       ２．トレーニングコース＋ワークエクスペリエンス 
Step one College にてオリエンテーション 
１週（土曜） 

トレーニングコース 
授業、実地訓練、課題 

※実施箇所は毎週異なる事がございます。 
２週（土曜） 

３週（土曜） 

４週 お休み 
トレーニングセンタースタッフよりワークエクスペリエンス

派遣先を連絡 

５週～６週 ワークエクスペリエンス 

派遣先にてワークエクスペリエンス（無給） 

※フルタイム 07:00-15:00 など 

※他の週におこなうことも可能です 

７週 アサイメント提出 トレーニングセンターより修了証発行 

 
３．Certificate III in Aged Care を継続 
８週 通信プログラム トレーニングセンターより課題送付 

９週  課題をセンターへ提出（センターに課題を返送） 

１０週 
Senior First Aid Course

受講 

１日８時間のトレーニングセッション 

＊他の週におこなうことも可能です 

１１週  トレーニングセンターにて送られてきた課題を査定 

１２～１４週  
Work Mart より Certificate III in Aged Care 発行 

NSW VETAB より認定 



 

Step One College    Level 9 / 280 Pitt Street , Sydney NSW, Australia 2000 

Telephone : 61-(0)2-9283-4684   Fax : 61-(0)2-9267-5177   
E mail : info@stepenglish.net  Web : www.stepenglish.net  

ACN : 104 618 537   ABN : 85 104 618 537 
04/2009 

 

 

 
ご参加にあたって 
☆看護・老人介護トレーニングコース受講に際し、Step One College にて中上級レベル（Upper-

Intermediate）以上の英語力があることが望ましいです。英語コース受講期間の目安は、初級者１７週間、中

級者８～１２週間、上級者４～８週間となります。当校でお申し込み前にレベルチェックすることも可能です。

お気軽にご連絡下さい。 

 

☆オーストラリアのナーシングホーム、病院で働く場合は無犯罪証明が必要です。トレーニングコースをオー

ストラリア到着後 6週間以内に開始したい場合はオーストラリア、日本両国での無犯罪証明をお勧めいたしま

す。 

※オーストラリアでの無犯罪証明取得はお近くの警察署にて発行可能です。発行に２～３週間要する場合がご

ざいますので、コース受講前に必ず取得して下さい。（有料＄６５） 

 

☆看護・老人介護トレーニングコース修了後、引き続き Certificate III 取得を希望される場合は必ず現地に

て Senior First Aid コースを受講する必要があります。（日本で取得された資格は無効となります。）１日

のトレーニングセッションで取得可能（約８時間：有料＄１２０～＄１６５）心臓蘇生、怪我や病人の緊急治

療等を学びます。 

 

☆日本でナースや介護士として経験のある方は英文でのリファレンスがあれば就職に有利になります。また、

コースの中では英文での履歴書作成も含まれます。特に看護、介護での経験がある方は予め、英文の履歴書

（具体的な仕事内容を明記）をあわせて用意されることをお勧めいたします。 

 

☆トレーニングコース受講中には 紺（黒でも可だが紺が望ましい）のパンツもしくは膝丈スカートの着用が

義務付けられています。また白い半袖のシャツ 紺もしくは黒の靴の着用も義務付けられていますので事前に

ご用意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

     ☆受講可能なビザ：ワーキングホリデービザ、学生ビザ ※学生ビザの方はホリデー期間中に 

      ワークエクスペリエンスにご参加いただきます。 観光ビザでの受講はできません。 

 

☆本プログラムは看護・老人介護トレーニングコース修了者に仕事の斡旋を保証するものではございません。 

 

☆本プログラム参加希望者は参加にあたり弊社のプログラム参加誓約書をご確認いただき、ご署名をいただく

必要があります。 

 

☆看護・老人介護トレーニングコース＋インターンシップ料金（２００９年５月現在） 

手配料 ＄１７５ 

トレーニングコース ＄９９０ 

Certificate III in Aged Care 取得 ＄４８０ 

Senior First Aid コース ＄１１０～＄１６５ 

※受講先により異なります。 

無犯罪証明書 ＄  ６５ 

 
☆キャンセルに際して 

キャンセル規定に関しましては、英語コースは Step One College の規定に準じます。看護・老人介護トレ

ーニングコースにつきましては、コーススタート当日午前中までにセンター担当者にキャンセルの旨を報

告頂く事でキャンセルは可能です。その際、手配料を除いたトレーニング料が返金となります。 


